NEMOCNICE
i JINDRICHUV HRADEC

V. JINDﬁICHOHRAI?ECKé
OSETROVATELSKE DNY

PRUVODCE .
KONFERENCI

RADOST Z POHYBU

Pod zastitou mésta JindFichtv Hradec



' . . &, | |
| @ Restaqrace“C‘e\fﬁej ptak O
| yinci iy ¥
€ Muzeum A 4
| /‘\-\/ y Jindfichohradecka

&y

@‘Regtaurage u Luce_r_;y

@ Hote_I_Vajgar

o. 4

>
h

et

nka CREDITAS a.s.

Investujte online
a

Hotel Concertino™
- Zlata Husa
~ Cyklopenzion
s.r.o. - kaval
20.-21.10. 4
1566 KE |

wurace a hotel P
)ani s.r.o. 2
.10, 2,
& S



12

V. JINDﬁICHOHRAI?ECKé
OSETROVATELSKE DNY

10. fijna 2024

Q Jindfichdv Hradec, Hotel Concertino

Konference je urcena pro nelékarské zdravotni

Kontaktni osoby 5
Mgr. DANA VELIMSKA, MBA

() velimska@nemjh.cz
{» 384376325

Mgr. MARTINA JANDOVA, MBA

() jandova@nemjh.cz
% 384376353

Akce je zaregistrovana Ceskou asociaci sester dle platné legislativy.



PROGRAM

07:30 - 08:30

08:30

08:40 - 08:55

08:55 - 09:10

09:10 - 09:25

09:25 - 09:55

09:55-10:05

10:05 - 10:30
10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

11:10 - 11:25

11:25 - 11:45

11:45 - 11:55
11:55 - 13:30
13:30 - 13:45

Registrace GUcastnikl
Zahajeni programu

Pfedstaveni ortopedického oddéleni Nemocnice J. Hradec
Jana ForsStovd, stanicni sestra, Ortopedické oddéleni, Nemocnice J. Hradec,
Margita SoSovicovd, vSeobecnd sestra, Ortopedickd ambulance, Nemocnice JHradec

Nejcastéjsi diagndzy a zajimavosti na ortopedii
MUDr. Petr Chvatal, Ortopedické oddéleni, Nemocnice J. Hradec

Kostni tkdriova banka NJH
MUDr. Petr Chvatal, Ortopedické oddéleni, Nemocnice J. Hradec

»KPZ — Jak prezit vdnesni dobé&*
Doc. PhDr, Dr. phil. Laura Janackové, CSc.,
Institut partnerskych vztahd, Praha

Diskuze
Coffeebreak

Nejcastéjsi Urazy v détském véku
MUDr. Andrej Stancék, Ph.D., Klinika détské a dospélé ortopedie
a traumatologie 2. LF UK a FN Motol, Praha

Vrozené vyvojové vady nohy u déti
MUDr. Agnes Adamova, Klinika détské chirurgie, ortopedie a traumatologie, FN
Brno

ACHILLEUS: Pacientska organizace déti a dospélych s ,,golfovou nohou*
Stanislava BaSatova, MBA Feditelka spolku Achilleus, Libusin

Sport jako rehabilitacni prostfedek po Urazu
Mgr. Miroslav Sperk, generaini sekretar Ceského paralympijského vijboru z.s, Praha

Diskuze
Obéd

Terapeutické a preventivni vyuzi
Jana Kolarova, Sales Representative Specialis



13:45 - 14:00 4P ERAS program u ortope

Jana Forstova, stanic¢ni sestra, Ort:

14:00 - 14:20 4 Specifika oSetfovatelsk
MUDr. Jan Klouda Ph.D., Ortop

14:20 - 14:35 4 Kazuistiky: Infekéni kom
kloubu, infekéni komplika
Bc. Olga Koudelkové, vSeobecn4 sest
Anna Walterova, Dis, vSeobecnd sestra, emocnice J. Hradec
14:35 - 14:50 4@ Hojeni operaénich ran

Mgr. Iva Sedlackova, Therapy consultant - Wound Care ambulance BBraun Avitum

Diskuze

Coffeebreak

14:50 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:40 Edukace pacientll pfed implantaci TEP kyéelniho a kolenniho kloubu

Mgr. Marie Kone&né, fyzioterapeut, Rehabilitadni oddéleni, Nemocnice C. Budgjovice

15:40 - 16:00 ské pécée u indikace VI1/10, VII/11

. Lazné Aurora, Trebon

16:00 - 16:2
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