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V Jindřichově Hradci, dne 29.09.2025 
 

Poskytnutí informace na základě žádosti o poskytnutí informací dle zákona č. 
106/1999 Sb., o svobodném přístupu k informacím, ze dne 13.09.2025 
 
Dobrý den,  
 
dne 13.09.2025 jsme obdrželi prostřednictvím e-mailu Vaši žádost o poskytnutí informací 
dle zákona č. 106/1999 Sb., o svobodném přístupu k informacím, ve znění pozdějších 
předpisů, ve které po Nemocnici Jindřichův Hradec, a.s., se sídlem U Nemocnice 380/III, 
377 38 Jindřichův Hradec, IČ: 260 95 157, vedené u Krajského soudu v Českých 
Budějovicích pod sp. zn. B 1464 (dále jen „Nemocnice“), požadujete poskytnout 
odpovědi na otázky týkající se práv rodiček při porodu v České republice (dále jen 
„Žádost“). 
 
Konkrétně v bodu 1. Žádosti žádáte o tyto informace: „V jaké fázi péče je rodičkám 
běžně předkládán informovaný souhlas (např. při registraci, při příjmu, po začátku 
porodních bolestí)? Mají možnost se s tímto dokumentem seznámit i předem?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že často dostávají rodičky informovaný souhlas s 
porodem při tzv. předpříjmu k porodu, dále při individuálních prohlídkách porodních sálů 
a oddělení šestinedělí a registraci k porodu, tedy ještě před hospitalizací k porodu. 
Ostatní rodičky jej dostávají při příjmu k porodu. 
 
V bodě 2. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Jaký prostor mají rodičky k 
prostudování informovaného souhlasu a položení doplňujících otázek? Probíhá při 
tom vysvětlení významu jednotlivých zákroků (např. účel, rizika, alternativy)?“  
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že rodičky mají dostatečný prostor na prostudování 
informovaného souhlasu, jsou jim vysvětleny významy jednotlivých zákroků, dále jsou 
aktivně vyzývány ke kladení otázek v případně neporozumění či potřeby doplnění.  
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V bodě 3. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Umožňuje informovaný 
souhlas výběr konkrétních zákroků, se kterými rodička souhlasí nebo nesouhlasí, 
nebo se standardně podepisuje jako celek bez možnosti úprav?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že rodička dostává informovaný souhlas podle 
výkonu, který ji čeká - např. Informovaný souhlas s přirozeným porodem, Informovaný 
souhlas s plánovaným císařským řezem. V případě změny a potřeby se Informovaný 
souhlas vždy doplní podle situace. Standardně se podepisuje Informovaný souhlas jako 
celek a rodička má právo doplnění případných výhrad. 
 
V bodě 4. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Jak hodnotíte fungování 
informovaného souhlasu v praxi vaší nemocnice? Existují v této oblasti nějaké 
bariéry nebo aspekty, které by podle vás bylo možné zlepšit?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že Informovaný souhlas plní svůj účel. Bariéry nám 
nejsou známy. 
 
V bodě 5. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Setkáváte se v praxi s 
dokumenty označenými jako dříve vyslovené přání? Odpovídají tyto dokumenty 
zákonným náležitostem, nebo spíše formálně nevyhovují?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že s dříve vysloveným přáním jsme se u rodiček 
nesetkali. V návaznosti na zápornou odpověď není možné odpovědět na dotaz, zda 
odpovídají dokumenty zákonným náležitostem. 
 
V bodě 6. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „V jaké konkrétní situaci během 
porodu nemocnice přechází z režimu získávání aktuálního informovaného souhlasu 
rodičky na režim, kdy se vychází z dříve vysloveného přání?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že k přechodu na režimu dříve vysloveného přání 
dochází v souladu s ustanovením § 36 zákona č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách a 
podmínkách jejich poskytování (zákon o zdravotních službách).  
 
V bodě 7. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Jak je ve vaší nemocnici dříve 
vyslovené přání vnímáno z hlediska jeho role v porodní péči? Existují podle vás 
praktické nebo právní překážky při jeho uplatnění?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že plně respektujeme zákonnou úpravu dříve 
vysloveného přání dle § 36 zákona č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách a podmínkách 
jejich poskytování (zákon o zdravotních službách).  
 
V bodě 8. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Pokud rodička předloží 
porodní plán, jak s ním nemocnice v praxi nakládá? Slouží spíše jako vodítko, 
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informativní dokument, nebo se s ním dále nepracuje v průběhu porodu?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že porodní plány vždy s rodičkou prodiskutujeme, 
jak ze strany porodnické, tak ze strany neonatologické péče. Přistupujeme citlivě k přání 
rodičky a snažíme se vyhovět jejím přáním, ovšem pouze v mezích postupu na náležité 
odborné úrovni poskytování zdravotních služeb. 
 
V bodě 9. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Jaký význam porodní plán ve 
vaší nemocnici fakticky má? Představuje podle vás vhodný nástroj komunikace mezi 
rodičkou a zdravotnickým personálem?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že s porodními plány pracujeme. Porodní plány jsou 
jedním z nástrojů komunikace mezi rodičkou a personálem. Porodní plány vždy s 
rodičkou prodiskutujeme, jak ze strany porodnické, tak ze strany neonatologické péče. 
Přistupujeme citlivě k přání rodičky a snažíme se vyhovět jejím přáním, ovšem pouze 
v mezích postupu na náležité odborné úrovni poskytování zdravotních služeb. 
 
V bodě 10. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „V jakých konkrétních 
případech je podle praxe vaší nemocnice možné přistoupit k zákroku bez nebo proti 
informovanému souhlasu nebo dříve vysloveného přání (např. v zájmu zdraví dítěte 
nebo z jiných důvodů)?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že k zákroku bez či proti Informovanému souhlasu 
může dojít v případě ohrožení života či zdraví rodičky či dítěte, např. v případě, kdy se 
rodička ocitne v takovém zdravotním stavu, že není způsobilá sama o sobě rozhodovat. 
Zákrok/ošetření je provedeno dle lege artis v nezbytně nutném rozsahu. 
 
V bodě 11. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Má nemocnice pro tyto 
situace zavedenou metodiku nebo doporučený postup, nebo závisí rozhodnutí vždy 
na ošetřujícím personálu?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že v případě, kdy se rodička ocitne v takovém 
zdravotním stavu, že není způsobilá sama o sobě rozhodovat, závisí rozhodnutí na 
ošetřujícím personálu, který koná v mezích postupu na náležité odborné úrovni 
poskytování zdravotních služeb. 
 
V bodě 12. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Jak se zaznamenává do 
zdravotnické dokumentace, že k zákroku došlo bez souhlasu rodičky? A jak je to s 
rodičkou komunikováno? 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že tato informace se zaznamená řádně do 
zdravotnické dokumentace rodičky a následně je rodičce sdělena ošetřujícím 
personálem.  
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V bodě 13. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Kolik stížností a kolik 
soudních žalob týkajících se porodní péče eviduje vaše zdravotnické zařízení?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že vzhledem k tomu, že nebylo udáno žádné časové 
období, Nemocnice sděluje, že za rok 2025 neobdržela žádnou stížnost týkající se 
porodní péče a eviduje jednu žalobu. 
 
V bodě 14. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Jaké důvody byly v těchto 
stížnostech a žalobách ze strany rodiček uváděny?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že vzhledem k tomu, že nebylo udáno žádné časové 
období, Nemocnice sděluje, že za rok 2025 neobdržela žádnou stížnost týkající se 
porodní péče, a tedy nejsou žádné sdělované důvody ze strany rodiček. Stejně tak je 
nutno odpovědět v případě žaloby, která je předmětem rozhodovací činnosti soudu.  
 
V bodě 15. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Kolik z těchto stížností a 
žalob bylo nemocnicí uznáno, kolik nikoli, a v kolika případech bylo poskytnuto 
odškodnění? 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že vzhledem k tomu, že nebylo udáno žádné časové 
období, Nemocnice sděluje, že za rok 2025 neobdržela žádnou stížnost týkající se 
porodní péče, a tudíž žádná stížnost nebyla Nemocnicí posuzována. Stejně tak je nutno 
odpovědět v případě žaloby, která je předmětem rozhodovací činnosti soudu.  
 
S ohledem na shora uvedené Nemocnice sděluje, že odškodnění v daném období nebylo 
poskytnuto. 
 
V bodě 16. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Jaký je počet stížností a žalob 
v oblasti porodní péče ve srovnání s jinými odděleními zdravotnického zařízení?“ 
 
K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že vzhledem k tomu, že nebylo udáno žádné časové 
období, Nemocnice sděluje, že za rok 2025 neobdržela žádnou stížnost týkající se 
porodní péče, a tedy nelze porovnávat počet stížností na jednotlivých odděleních 
zdravotnického zařízení. Žalobu eviduje Nemocnice pouze jednu.  
 
V bodě 17. Žádosti žádáte o poskytnutí těchto informací: „Výbor OSN pro odstranění 
všech forem diskriminace žen (CEDAW) ve svém hodnocení České republiky 
upozornil mimo jiné na zásahy prováděné bez předchozího informovaného souhlasu 
rodiček a na časté využívání epiziotomií bez jednoznačné medicínské indikace.  
Budu velmi ráda, pokud se budete chtít k těmto závěrům vyjádřit a případně sdílet, 
jak jsou tato témata vnímána ve vaší praxi.“ 
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K tomuto Vašemu dotazu sdělujeme, že rodičky dostávají informovaný souhlas podle 
výkonu, který je čeká - např. Informovaný souhlas s přirozeným porodem, Informovaný 
souhlas s plánovaným císařským řezem. V případě změny a potřeby se Informovaný 
souhlas vždy doplní podle situace.  
 
Na případnou nutnost provedení epiziotomie je rodička upozorněna v informovaném 
souhlasu s porodem a Nemocnice postupuje na náležité odborné úrovni poskytování 
zdravotních služeb v souladu s doporučenými postupy. 
 
 
Požadované informace Vám v zákonné lhůtě poskytujeme na základě Vaší Žádosti v 
elektronické podobě a zasíláme je do e-mailu, který byl uveden v Žádosti. 
 
S pozdravem 
 
MUDr. Vít Lorenc, MBA 
Předseda představenstva 
Nemocnice Jindřichův Hradec, a.s. 




