NEMOCNICE JINDRICHUV HRADEC, a.s.

U Nemocnice 380/III, 377 38 Jind¥ichiv Hradec
Tel - 384 376111

ENDOSONOGRAFIE - pokyny pro pacienty

Prijmeni: cccocovviniiniiiiiiiiiiiiiiiiininnne Den vyKonu: ....ccceeiieiniiiininninn

Nemocnice Jindfichiiv Hradec, Pavilon C, suterén, recepce endoskopické ambulance,

telefon: 384 376 732

Pred vySetienim:

e K vySetieni je nutné prinést doporuceni od indikujiciho 1€kare.

e V den vysetieni prineste vysledek QUICK — krevni srazlivosti. Pokud jiz odbér nemate
hotov, navstivte 7 dni pfed vySetfenim svého praktického lékare, ktery vam krev na
vySeteni odebere. Pokud uzivéate léky na fedéni krve, porad’te se s vasim praktickym
lIékafem o jejich vysazeni popft. zajisténi jinym lékem.

V den vySetieni:

Pied vySetfenim zlstante od piilnoci nalac¢no.
Ranni medikaci zapijte obycejnou neperlivou vodou — diabetici nebrat Iéky snizujici
hladinu cukru
Diabetici aplikujici ranni inzulin:
vykon v 11:00 - rano neaplikovat inzulin a nesnidat, inzulin a jidlo s sebou
vykon ve 13:00 - do 6:00 lehka snidané, aplikace inzulinu dle profilu, poté uz lacnit
Po vySetieni:

VySetteni zpravidla trva tficet minut, zpravu pro odesilajiciho 1ékare dostanete hned po
vySsetieni.

Pti podani premedikace budete jesté po vykonu 30-60 minut odpocivat.

Po aplikaci téchto 1éki nesmite Fidit auto, a proto je potfeba mit zajiStény odvoz
domii. Zbytek dne nevykonavejte ¢innosti vyzadujici zvySenou pozornost.

Lékat mtize po vykonu rozhodnout o kratkodobé hospitalizaci - pii cilené biopsii.
Vezméte si s sebou véci na jednodenni hospitalizaci. Pfi odchodu z oddéleni dostanete
zpravu, kterou date odesilajicimu (praktickému) 1¢kati.

Pokud byly béhem vysSetfeni odebrany vzorky tkané k histologickému vysSetteni,
vysledky po shlédnuti nasim lékatem budou odeslany vasemu praktickému lékati. V
ptipadé potieby vas zkontaktujeme na vami uvedeny telefon.



