Milé maminky,

do porodnice v J. Hradci si s sebou vezměte:

DOKLADY: 

· těhotenskou průkazku

· občanský průkaz

· průkaz zdravotní pojišťovny
· oddací list – originál

· u svobodných matek vyjádření o jménu dítěte vystavené matrikou (a to v případě, že chcete, aby mělo miminko hned po porodu tatínkovo příjmení)

VĚCI OSOBNÍ POTŘEBY A HYGIENICKÉ POTŘEBY:

· ručník, osuška, žínka, kosmetika (mýdlo, zubní kartáček s pastou, hřeben, sprchový gel, intim gel, balzám na rty apod.)
· porodnické vložky (asi 30 ks)

· podprsenky a vložky do podprsenky pro kojící ženy
· kojící noční košile, župan

· kalhotky (síťované – na jedno použití)

· omyvatelné přezůvky
· event. odsávačku mateřského mléka
· ev. hroznový cukr

KOSMETIKA a další potřeby PRO VAŠE MIMINKO:

· přípravek do koupele

· tělové mléko nebo olej

· vatové tyčinky

· kartáček na vlásky

· plenkové kalhotky (asi 30 ks)

· hygienické ubrousky a krém na zadeček miminka

· klobouček ke kojení (u plochých nebo vpáčených bradavek)

Nabízíme Vám služby, které nejsou hrazeny ze zdravotního pojištění. 
· Nadstandard speciál - 600 Kč/den, jednolůžkový pokoj pro maminku s miminkem se sociálním zařízením s možností přistýlky pro člena rodiny - 250 Kč/den (Člen rodiny má možnost si objednat stravu, která se účtuje zvlášť dle ceníku)
· Nadstandard - 500 Kč/den, jednolůžkový pokoj pro maminku s miminkem se sociálním zařízením
· Rodinný pokoj – 1000Kč/den, apartmán pro maminku s miminkem a další rodinné příslušníky (Členové rodiny mají možnost si objednat stravu, která se účtuje zvlášť dle ceníku)

Podrobnější informace o naší porodnici najdete na webových stránkách nemocnice (www.nemjh.cz/gpo), facebooku porodnice (Porodnice Jindřichův Hradec) a instagramu porodnice (porodnicejh), telefonní číslo na porodní sál je 384 376 309.

Na setkání s Vámi se těší 
personál gynekologicko-porodnického oddělení a dětského oddělení.
20. září 2024

